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Postępowanie w dystocji barkowej u pacjentki rodzącej do
wody - studium przypadku
The management in shoulder dystocia during water birth-case study
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Streszczenie
Wstęp: Praca dotyczy postępowania w dystocji barkowej u kobiety rodzącej do wody. Zawiera wytyczne postępowania

podczas dystocji barkowej opracowane w Katedrze i Oddziale Klinicznym Ginekologii i Położnictwa w Tychach.

Opis przypadku: Praca przedstawia opis kobiety rodzącej do wody. Wykorzystane przez położną postępowanie w II fazie porodu
pozwoliło na sprawne i szybkie urodzenie dziecka.

Wnioski: Poród do wody nie jest przeszkodą do wdrożenia postępowania związanego z dystocją barkową.
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Abstract
Background: This study describes a management of shoulder dystocia during water birth. It contains a guideline for the

management of shoulder dystocia developed by the Obstetrics and Gynecology Ward and Chair in Tychy.

Case Report: The study shows the description of a water birth complicated by shoulder dystocia. A childbirth was smooth and
quick, because of the management provided by the midwife in the II stage of labour.

Conclusions: Water birth does not prevent the implementation of shoulder dystocia procedures. 
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